
12月の

おすすめ本

＊福島県男女共生センター３階図書室＊

男女共生センター図書室 利用のご案内

○開室時間と休館日

○資料の貸出

開室日 開室時間 休室日

休室日前日以外

休室日前日

9:00~20:00

9:00~17:00

月曜日(祝日と重なるときはその翌日)

年末年始(12月29日-1月3日)

図書整理期間(年1回)

※その他、臨時でお休みをいただく場合があります。

○資料の返却

開室時間中はカウンターに返却してください。

閉室時間に返却する場合は、３階南外のブッ

クポストに投函してください。

『仕事と子育ての両立の壁にぶち当たった

30代共働き夫婦が「キャリアデザイン」

に本気で取り組んだら……』
【分類 2201/ｴ】

江口勝彦/著

2024年ディスカヴァービジネスパブリッシング

『女性の職業のすべて』
【分類 2205/ｼﾞ】

女性の職業研究会/編

2023年 啓明書房

『「わたしが管理職になるのも

悪くない」と思える本』
【分類 2202/ｷ】

木須八重子/著

2023年 ごきげん事務局

『本屋図鑑 』
【分類 2205/ｲ】

いまがわゆい/著

2022年 廣済堂出版

『非正規という働き方と暮らしの実像』
【分類 2201/ﾋ】

森ます美［ほか］/編

2024年 旬報社

『アラフォー女性のための

次こそ成功させる 転職マニュアル』
【分類 2205/ﾔ】 山本しのぶ/著

2022年 つた書房

キャリアデザイン

考えてみませんか


