
申込はこちらから

参加無料
福島県在住/在学/在勤
ユース(16歳～29歳)限定
先着 20 名

＃ルッキズム＃ルッキズム

＃夫婦別姓＃夫婦別姓

＃女子枠＃女子枠

＃性的同意＃性的同意

＃働きやすさ＃働きやすさ

＃人口流出＃人口流出

＃政治参画＃政治参画

＃賃金格差＃賃金格差

＃デートＤＶ＃デートＤＶ

＃ジェンダー＃ジェンダー

＃LGBTQ＃LGBTQ

11.11.11土 1.1.3131土

第１回 対面第１回 対面 第２回 オンライン第２回 オンライン

ユース(16歳～29歳)を対象とし、ジェンダー平等の視点で
今までの「普通」「当たり前」を問い直すための全２回の連続講座を行います。

ジェンダー平等に向けて学びと行動をつなぐ（一社）GENCOURAGEと
福島県男女共生センターが協働し、ジェンダーに関心のあるユースと伴走します。

１dayジェンカレ inふくしま１dayジェンカレ inふくしま

協力団体紹介

主催・対面会場

令和７年度ユースと考える男女共生交流事業　主催：福島県男女共生センター

「ジェンダーレンズ」とは？

世の中の「普通」や「あたりまえ」を

ジェンダーの視点で見直す

レンズ（めがね）のこと。

福島県男女共生センター

（二本松市郭内１丁目196-1）

各回の詳細は裏面へ！

櫻井 彩乃

ジェンダーレンズで見るジェンダーレンズで見る

ふくしまの今と未来ふくしまの今と未来

　一般社団法人GENCOURAGEは、ジェンダー平等をテー
マに学びと行動をつなぐプログラム「ジェンカレ」を運
営しています。
　若者が地域や社会の課題をジェンダーの視点で考え、
仲間と共に行動することを各地でサポートしています。

10/28(火)
締　切

福島県男女共生センター
会場

 13:00
-16:00

 13:30
-15:00

一般社団法人
GENCOURAGE

代表理事

さん

  GENCOURAGEGENCOURAGE一般社団法人一般社団法人



問い合わせ先 0243-23-8304

fukushimagec@gmail.com

申込はこちらから

・未来のふくしまについて、ジェンダー視点で

　意見交換を行う。

GENCOURAGEのみなさんを講師やファシリテーターに迎えて、レクチャー、
ワークショップ、アクションの３STEPでジェンダーレンズを磨きます。

第１回　はじめの一歩編対　面

オンライン 第２回　ジャンプアップ編

福島県男女共生センター

事業課

全２回の参加で

「修了証」を贈呈。

進路活動などに

役立ててください！

STEP1 レクチャー

櫻井さんの講義から
ジェンダー平等の
現在地について

STEP３ アクション

講義から始まるので
ジェンダーに関する知識が
なくても大丈夫です！

STEP２ ワークショップ

ファシリテーターと
一緒に身の回りの
ジェンダー課題を

ゲーム形式で
アクションプランを

報告会・
意見交換会

・第１回から実践したアクションについて

　レポートをもとに報告会を行う。

学校、会社、家庭…今までに遭遇した「女らしさ」や「男らしさ」というジェンダー。

個人の経験は、実は多くの人に共通する社会の問題かもしれません。

ユース同士で語り合い、自分にできる範囲のアクションを実践してみませんか？

　Zoomを使って、参加者同士のそれぞれのアクションについての報告を行い、その後、ジ
ェンダー視点で「ふくしま」の未来について意見を交換します。第１回に引き続き、
GENCOURAGEのみなさんが伴走します。意見交換会で出た意見は、館内への掲示、セン
ターＨＰで公開して発信していきます！

こんな未来がいいなを
想像してみよう！

どんな仕事？

どんな地域？

何が必要？

福島県男女共生センター

会場

10/28(火)
締　切

学 ぶ

深める

考える

STEP3.5 レポート

アクションを実践！
その結果で
レポートを
作成


