
4月の

おすすめ本

＊福島県男女共生センター３階図書室＊

お弁当の本

『100日弁当。』
【分類 4203/ﾖ】

よっちゃん/著

2010年 ソフトバンククリエイティブ

男女共生センター図書室 利用のご案内

○開室時間と休館日

○資料の貸出

開室日 開室時間 休室日

休室日前日以外

休室日前日

9:00~20:00

9:00~17:00

月曜日(祝日と重なるときはその翌日)

年末年始(12月29日-1月3日)

図書整理期間(年1回)

※その他、臨時でお休みをいただく場合があります。

○資料の返却

開室時間中はカウンターに返却してください。

閉室時間に返却する場合は、３階南外のブッ

クポストに投函してください。

『今日も嫌がらせ弁当』
【分類 3203/ﾃ】

ttkk(Kaori)/著

2015年 三才ブックス

『手作り弁当を食べてる場合ですよ』
【分類 4203/ﾋ】

日垣隆/著

2010年 角川書店

『美味い！簡単！節約！

今こそ始める男の手作り弁当』
【分類 4203/ﾓ】

森野熊八/著 2009年 PHP研究所

『作りおきで朝ラク！きほんのお弁当』
【分類 4203/ﾂ】

牛尾理恵/監修

2019年 朝日新聞出版

『461個の弁当は、親父と息子の男の約束。』
【分類 4203/ﾜ】

渡辺俊美/著

2014年 マガジンハウス


