
請求記号 書名 著者など 出版社 出版年

1101　ゲ いま、翔び立つとき   女性をエンパワーすれば世界は変わる メリンダ・ゲイツ 光文社 2019

1102　ヌ
「支配しない男」になる
別姓結婚・育児・DV被害者支援を通して

沼崎一郎 ぷねうま舎 2019

1102　ハ
男性は何をどう悩むのか
男性専用相談窓口から見る心理と支援

濱田智崇・「男」悩
みのホットライン編 ミネルヴァ書房 2018

1202　ム　
THE LAST GIRL
イスラム国に囚われ、闘い続ける女性の物語

ナディア・ムラド
［ほか］

東洋館出版社 2018

1501　ア 暴力を受けていい人はひとりもいない 阿部真紀 高文研 2018

1501　ア モラルハラスメント あなたを縛る見えない鎖
リサ・アロンソン
・フォンテス 晶文社 2017

1501　ア モラ夫のトリセツ　モラハラ夫と幸せに暮らす、秘密のテクニック麻野祐香 合同フォレスト 2015

1501　ア 家族の事例に見るモラルハラスメントの心理分析 浅見初江 文芸社 2015

1501　イ シングル単位思考法でわかるデートDV予防学 伊田広行 かもがわ出版 2018

1501　イ ＤＶレポート　いなばのしろうさぎ いなばあいこ 新風舎 2005

1501　ウ
あたりまえの暮らしを保障する国デンマーク
ＤＶシェルター・子育て環境

上野勝代［ほか］ ドメス出版 2013

1501　ウ レンアイ、基本のキ
好きになったらなんでもOK？

打越さく良 岩波書店 2015

1501　カ 夫が怖くてたまらない 梶山寿子
ディスカ
ヴァー・トゥエン

2016

1501 ク
ＤＶ加害男性への心理臨床の試み
脱暴力プログラムの新展開

草柳和之 新水社 2004

1501　ケ
われの落度になけれど悲し
人権を求めて

KEI 京成社 2020

1501　ス 面前DV、虐待被害者の叫び 須賀朋子 かりん舎 2020

1501　ト
ＤＶ（ドメスティック・バイオレンス）
殴らずにはいられない男たち

豊田正義 光文社 2001

1501　ハ
新・気づいて乗りこえる
精神的DVに悩む女性のためのガイドブック

長谷川七重＋
グループしおん

メディアアイランド 2015

1501　フ
モラハラ夫の精神的支配から抜け出す方法
７つのワークで「自分らしさ」を取り戻す

福山れい
日本能率協会
マネジメントセンター 2022

1501　マ
立ち直りへの道
DV加害者カウンセリングの試み

松林三樹夫 エイデル研究所 2019

1501　モ
「モラル・ハラスメント」のすべて
夫の支配から逃れるための実践ガイド

本田りえ［ほか］ 講談社 2013

2104　ミ これだけは知っておきたい男女トラブル解消法 三輪記子 海竜社 2021

2208　シ
DV・性暴力被害者を支えるための
はじめてのSNS相談

社会的包摂サポー
トセンター編

明石書店 2021

ひとりで悩まないで、一歩を踏み出す

令和８年度「女性に対する暴力をなくす運動」

期間11月12日（木）～11月25日（水）

福島県男女共生センター3F図書室

2026年11月特集
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請求記号 書名 著者など 出版者など 出版年

3203  シ スポーツ毒親　　暴力・性虐待になぜわが子を差し出すのか 島沢優子 文藝春秋 2022

3206　オ これからの男の子たちへ 男らしさから自由になるためのレッスン 太田啓子 大月書店 2020

5101　マ
「助けて」が言えない
SOSを出さない人に支援者は何ができるか

松本俊彦 日本評論社 2019

5103　ナ 漂流女子　にんしんSOS東京の相談現場から 中島かおり 朝日新聞出版社 2017

5209　ミ 黙りこくる少女たち　教室の中の「性」と「聖」 宮淑子 講談社 2003

5209　ヤ Ｑ＆Ａセクシュアル・ハラスメント　ストーカー規制法解説 山田秀雄編著 三省堂 2004

5210　ヤ 女は男のそれをなぜセクハラと呼ぶか 山田秀雄 角川書店 2003

5210　イ
なぜ、それが無罪なのか⁉
性被害を軽視する日本の司法

伊藤和子
デｨスカヴァー・
トゥエンティワン

2019

5210　ウ 裸足で逃げる　沖縄の夜の街の少女たち 上間陽子 太田出版 2017

5210　ウ ストーカーとの七00日戦争 内澤旬子 文藝春秋 2019

5210　オ エロトマニア妄想症　女性精神科医のストーカー体験 
ドリーン・
オライオン

朝日新聞社 1999

5210  オ 告発と呼ばれるものの周辺で 小川たまか 亜紀書房 2022

5210  セ1
親と教師のためのガイド 子どもの性的行動・きょうだい間の性虐待
性虐待を生きる力に変えて①

グループ・
ウィズネス

明石書店 2004

5210  セ2
小さな女の子・男の子のためのガイド
性虐待を生きる力に変えて②

グループ・
ウィズネス

明石書店 2004

5210  セ3 １０代の少女のためのガイド　性虐待を生きる力に変えて③
グループ・
ウィズネス

明石書店 2004

5210　タ ストーカーからあなたを守る本 
高畠克子
渡辺智子

法研 2001

5210　ハ 私はこうしてストーカーに殺されずにすんだ 遥洋子 筑摩書房 2015

5210　ヒ なかったことにしたくない　実父から性虐待を受けた私の告白 東小雪 講談社 2014

5210　フ フラワーデモを記録する フラワーデモ編 エトセトラブックス 2020

5210　ヤ ストーカー完全撃退ハンドブック
山田秀雄
安富潔

扶桑社 2000

5210　ヨ 性暴力
読売新聞大阪
本社社会部

中央公論新社 2011

5210　ワ リベンジポルノ 渡辺真由子 弘文堂 2015

6102　ウ 海をあげる 上間陽子 筑摩書房 2020

6102　シ 夜はおしまい 島本理生 講談社 2019

6102　セ 僕の明日を照らして 瀬尾まいこ 筑摩書房 2010

6102　ユ 一生分のうれし涙 ＤＶをのりこえて 有紀理子 文芸社 2002

6102　ユ 手のひらの砂漠 唯川恵 集英社 2013

※ほかにも多数ございますので、ぜひご利用ください。 （図書リスト②）


