
10月の

おすすめ本

いつの時代も変化する「男らしさ」のイメージ。社会が求める「ふつう」の枠

組みに悩み、こぼれ落ちてしまう男性たちの実態に迫ります。性別や世代を問

わず、これからの生き方を考える男性学の入門書です。

実家の解体直前、見つかったのは盗まれた神社のご神体。返却のため青森へ

向かう家族一同でしたが、末っ子の周はいつも不在がちな父へ違和感を抱き

始めます。家族解散の旅の果てに待ち受ける、驚きの真相とは…。

入門 男らしさの歴史

【分類１２０４/ユ】

弓削尚子∥著

２０２５年 筑摩書房

家族解散まで

千キロメートル

【分類 ６１０２ /ア】

浅倉秋成∥著

２０２４年 KADOKAWA


